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conocen al mundo de las camelias, esta bella flor que alegra nuestros
inviernos cuando el resto de la naturaleza parece estar dormido.

Este articulo no pretende ser erudito, sino acercar a aquellos que no las

Su primitivo origen es China. Los primeros testimonios del cultivo de la camelia
datan de hace 5000 afios. Se trataba por entonces esencialmente de té que es una
especie de camelia (thea sinenesis o camellia sinensis).

Existe unalarga tradicion del cultivo de lacameliaen Chinay en Japon principalmente
con el fin de producir té (c.sinensis) o aceite (c. oleifera).

Botanicamente el género Camellia estéa incluido en la familia Theaceae. Se conocen
200 especies con multiples subgéneros.

LA LLEGADA A EUROPA Y SU EXPANSION

El género “camellia” debe su nombre al homenaje, a titulo péstumo, que rinde
Linneo, botanico y taxonomista sueco, a Georges Josef Kamel (1661-1706),
boticario y botanico jesuita que trabajo en Filipinas.

Pero la historia del viaje de las camelias a Europa permanece en el misterio. Se
sabe que las primeras llegaron a Portugal en el s.XVI.

Los ingleses, en su afan de hacerse con el preciado té, trajeron las primeras plantas
a Inglaterra a principios del s. XVIII. Pero sufrieron una decepcion: aquellas plantas
no eran su deseada camellia sinensis, los habian engafiado; lo que habian traido
era un arbol ornamental. Se trataba de la camellia japénica. Y asi a principios del ¢ japonica Mathotiana alba.
XVIIl empezaron a plantarse los primeros pies de una planta reservada a la élite,
muy rara y muy cara.

La planta se extendié por Europa a través de los viajes reales a Alemania, Paises
Bajos, Francia e ltalia. Siempre se cultivaba bajo abrigo, en invernaderos, hasta
que los franceses descubrieron que en Bretafia habia un clima propicio para su
cultivo al aire libre.

Al difundirse por los paises anglosajones la camelia llegé a Australia, Nueva
Zelanda y Estados Unidos prosperando sobe todo en la costa Este.

LA LLEGADA A ESPANA ; “
No se sabe muy bien la fecha de su introduccion. Lo que nos consta es que hubo 4 A A
varias vias. Fundamentalmente en Galicia a través de Portugal, pero también via  C-japonica Magnoliae flora rubra.
Inglaterray Francia. Ya se citan plantas de camelia en los catalogos de exposiciones
agricolas a mediados del XIX. Las procedencias francesas nos constan, ya que ;
muchos de los jardineros contratados por los grandes burgueses de la época eran
de esta nacionalidad.

&Y enAsturias? No hay mas que recorrer las antiguas villas sefioriales del occidente
para imaginarnos su entrada. Asi como las casonas de indianos del oriente.

Un ejemplo es el jardin de La Isla donde hoy esta asentado el Jardin Botanico
Atlantico. Los camelios “viejos”, unos 40, agrupados en torno a la gran mesa de
piedra llamada “la mesona” fueron plantados hacia 1880. No podemos afirmarlo
con seguridad, pero se cree que provienen de Inglaterra. Al igual que la coleccion
del palacio de los Selgas con la que hubo intercambios. C. japonica Oranda-ko,
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C. japonica Dona Herzilia de Freitas Magalhaes.

C. japonica Duchesse de Cazes.

Camellia japonica de Higo: originaria de la provincia japonesa de Higo. Las flores
suelen ser simples dominando en ellas los estambres.

Camellia hibrida: procedente del cruce entre diferentes especies, son las mas
recientes. Vigorosas y resistentes. Paleta de colores menos variada que la
japonica.

Camellia reticulata: originaria de China. Flores muy grandes,

Camellia sasanqua: originarias de Japon. Algunas perfumadas. Mas pequefias
que la japonica. De otofio a principios de invierno.

OTROS USOS DE LA CAMELIA

Como deciamos al principio, la camelia no solo fue el origen del gran comercio
del té, sino que se pueden obtener de ella aceites de excelente calidad. No es
fruto de complicados procesos quimicos, sino del prensado de sus semillas. Este
aceite ya se usaba en China en torno al afio 600 a.C. Desde entonces ha sido
utilizado con fines culinarios (para freir y cocinar), para la elaboracion de productos
cosméticos (jabdn, champu, cremas) y productos medicinales e industriales. Sus
caracteristicas quimicas son muy parecidas al aceite de oliva, aunque el de camelia
tiene una concentracion de acidos grasos saturados muy inferior al de oliva. Rico
en vitamina A, B, Dy E.

En la actualidad, el Instituto Fitopaloxico de Areeiro (Pontevedra) lleva a cabo una
investigacion de obtencion de aceite de camelia en sus plantaciones con resultados
muy prometedores. ‘

NUESTRAS CAMELIAS

Quienes escribimos este articulo pertenecemos a la Sociedad de Amigos del Jardin
Botanico Atlantico de Gijon y nos hemos dedicado durante los dos ultimos afnos
a estudiar, clasificar y hacer un seguimiento de la hermosa y singular coleccion
del Jardin, donde conviven los viejos camelios de mas de cien afios con la nueva
coleccion plantada en el Jardin de La Isla en el momento de su inauguracion
(2003).

Aqui os dejamos una pequefia muestra de las bellezas de esta coleccion que todos
los gijoneses pueden admirar. Son mas de 150 cultivares de camelia donde podéis
encontrar todas las variedades de las que hemos hablado.

Que las disfrutéis.




